Frau Petra kocht

kochenvlernen<lachenvgeniefSen

Lila Karotten mit Wurstchen

Kartoffel

doppelte Menge Gemiise

(Steckriiben, normale und lila Karotten)
Wasser

Salz und Pfeffer

Gemusepaste

etwas Frischkase

Frische Petersilie

Wairstchen oder Fleisch nach Wahl

Kartoffeln und Gemiise wirfeln, Salz und Pfeffer dazu, Wasser angieen und 15 min kdcheln
lassen. Wiirstchen in der Pfanne scharf anbraten. Frischkase in die Suppe einrihren, in

Schalchen fiillen und mit Petersilie bestreuen. Lass es dir schmecken

Eure Petra

Petra Schiitz mit Pampered Chef - 55288 Gabsheim
Tel.: 0176 / 4616 9585 - www.fraupetrakocht.de - info@fraupetrakocht.de



