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Dieses Rezept funktioniert auf der Stoneware im Backofen genauso gut wie auf einem der 

Rockcrok Grillsteine von Pampered Chef: 

Spargel mit  

Olivenöl 

Salz 

Pfeffer oder 7 Gewürz (arabisch) marinieren. 

7 Gewürz: Pfeffer, Paprika, Koriander, Nelken, Kreuzkümmel, Kardamom und Zimt. 

Auf den Ofenzauberer legen.  

Wer mag streut Speckwürfel drüber 

20 Minuten in den vorgeheizten Backofen geben 

200°C Ober- und Unterhitze 

Für das Grillgemüse habe ich dieselbe Marinade genommen 

Spargel 

Zucchini 

Paprika 

Grillstein schön vorheizen und nach Gusto dann grillen 😋 

👍🏻 Super Beilage 

Idee von Sonja Förster mit Pampered Chef 

Ich wünsche dir einen wunderschönen Lieblingstag. 
Eure Petra 

https://www.facebook.com/www.brotundrueben.de/?__tn__=K-R&eid=ARC9YJEJkUm2VRtPCMUvOzEARB2l70ZLSx70aalTKkNT8rWa8DMtSnHaolR-ed_g6xxZMU9dYvI1g1Xb&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCKu0qEIlciJ-LclAYE4a8Prm65JL-x2Mfk_5BXyBuCaTAhPq_hjEDTCN-FRTzQzfUMg_fPo_Vdz5cYSnknYIdVG5mYIy8r8PhZYQui4smxQO6ul2iT9bOQFGt2JatPqil6bC5S0TepixYjvLPoNCp4yTJcAKaOXEgOPjXchtEiJdt6U_9z23N_VfmvCAA4Ocj29k-3VwvkI1tB1Dhj9le2JYQyL9aAZkNoxDUW0mt-_eXcqBLONxwRPPGPzNKQMPYgBqAe6JKC8lq8qggUikagGMSaa7w-JBK1TXYdFRfa1bOQ9xuodxTb_q-jqegeTxsggJA3e0ZgJbFA0brduTc

